DVOULETE DETI V NASi MATERSKE SKOLE

Kazdé dité potrebuje svij Cas, jistotu a laskavé vedeni.

Nastup dvouletého ditéte do materské Skoly je vyznamnou zménou pro dité i jeho rodinu. Nasim cilem je
nabidnout nejmladsSim détem bezpecné, klidné a podnétné prostredi, ve kterém mohou postupné ziskavat
jistotu, navazovat vztahy a rozvijet samostatnost vlastnim tempem.

Jak prizplisobujeme prostiedi nejmladsSim détem
¢ Tfida je vybavena hrackami, pomUckami a materidly vhodnymi pro vék a moznosti nejmladsich déti.
e Prostor je usporadan tak, aby détem poskytoval dostatek mista pro volny pohyb, hru i klidné
¢innosti.
e Hracky a pomicky maji své srozumitelné a dostupné misto, aby se déti mohly postupné udit
orientovat v prostfedi a podilet se na uklidu.

¢ Pfi organizacidne pocitame s potfebou vét§iho mnozstvi Casu najidlo, hygienu, oblékani, odpocinek
i pfechody mezi ¢innostmi.

e Zvlastni daraz klademe na bezpecnost, pfedvidatelnost denniho rytmu a pocit jistoty ditéte.

Jak s détmi pracujeme

¢ Vzdélavaci nabidku pfizplisobujeme aktualnim potiebam, moznostem a zajmUim déti.

e Cinnosti probihaji prevdzné v mensich skupinach, individualné nebo v pfirozenych hernich
situacich.

e Dité do ¢innosti nenutime; nabizime mu moznost zapojit se podle jeho zajmu a aktualni
pfipravenosti.

® Respektujeme kratSi dobu soustfedéni, potfebu pohybu, odpocinku i opakovani znamych ¢innosti.

® Pedagog dité provazi, podporuje a pomaha mu tam, kde je to potfeba, zaroven vytvafi prostor pro
postupné osamostatnovani.

® Podporujeme pozitivni vztahy mezi détmi a partnerskou, otevienou komunikaci s rodici.

Adaptace — krok za krokem
U dvouletych déti povazujeme citlivé vedenou adaptaci za zvlast dalezitou. Jeji délku ani pribéh nelze
stanovit stejné pro vSechny déti.

e Dité muizZe potiebovat krat$i pobyt, postupné prodluZzovani dochéazky nebo vice ¢asu na navazani
vztahu s pedagogy.

¢ Prlibéh adaptace pribézné konzultujeme se zakonnymi zastupci.
¢ Pfi pfedavani ditéte doporucujeme klidné, kratké a srozumitelné rozlouceni.

® Pokud dité potfebuje jinou formu podpory, hledame vhodné feSeni spole¢né.

Hygiena, stolovani a odpocinek
* NejmladSim détem poskytujeme pfi hygiené, oblékani, stolovani a odpocinku pomoc podle jejich
individualni potfeby.
e Détem, které dosud potfebuji plenu, zajistime podle potfeby jeji vyménu.
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e PFi jidle respektujeme vyvojové moznosti ditéte a postupné podporujeme jednoduchou
sebeobsluhu.

e Déti maji dostatek ¢asu na odpocinek a klid. Potfebu spanku posuzujeme individualné v ramci
moznosti rezimu tfidy.

Co dité postupné zvlada s podporou dospélého

Pfi nastupu neocekavame, Ze dvouleté dité bude vSechny sebeobsluzné dovednosti zvladat
samostatné. V matefské Skole je postupné rozvijime pfimérené véku a moznostem ditéte.

® pouzivat kapesnik a pokouSet se vysmrkat;

® pouzivat toaletu nebo postupné prechazet od plen k toaleté;
e umyt si ruce a pouzit ruc¢nik;

® pit z hrne¢ku nebo sklenicky a jist zici;

e pfi stolovani kratce setrvat na svém misté;

e odnést po jidle jednoduché nadobi podle svych moznosti;

® obout si jednoduchou obuy;

e ¢astecné se svléknout a spolupracovat pfi oblékani.

Co dité potiebuje do MS

® pyZamo;

® bezpecné backory na prezuti bez tkani¢ek a slozitych prezek;

¢ dle moznosti hrnec¢ek na piti, idealné plastovy nebo plechovy s vétSim ouskem pro zavéseni;

¢ dle moznosti povleceni na détskou postylku a prostéradlo;

e dostate¢nou zasobu nahradniho obleceni — spodni pradlo, tricko, teplaky nebo leginy, punéochace
a ponozky;

¢ obleéeni na pobyt venku, které mlze dité pfi hfe bez obav uspinit.

Prosime: VeSkeré obleceni, obuv a osobni véci ditéte viditelné oznacte jeho jménem. U ditéte, které
pouziva pleny, domluvte s tfidnimi uéitelkami zplsob jejich doplhiovani a ukladani.

Personalni podpora

Péci o nejmladsi déti zajiStuji pedagogicti pracovnici tfidy. Podle aktualnich personalnich
a organizacnich podminek miZe byt ve tfidé zajiSténa také dalsi podpora dospélého, ktery pomaha
zejmeéna pfi sebeobsluze, hygiené, oblékani a organizaci béznych dennich situaci.

Dvouleté dité nemusi pfi nastupu vSechno umét. Dulezité je, aby postupné ziskavalo pocit
bezpeci, davéru v dospélé a chut objevovat svét kolem sebe. Na této cesté mu chceme byt
spolec¢né s rodinou oporou.
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